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MUSEE D ARCHEOLOGIE

Le musée présente les découvertes
faites a la grotte des Balmes et le
visiteur devient le témoin de la culture
et des influences culturelles de ces
montagnards qui entretenaient avec
leur milieu des relations allant bien au-
dela de la simple subsistance.
Gratuit pour les moins de 6 ans, la
presse, les accompagnateurs en montagne, les accompagnateurs
guides, les chauffeurs, les guides de haute montagne.

Tarif groupe a partir de 10 personnes.

Adulte : 4,8 euros, enfant : 3,3 euros.

PMR, étudiants, demandeurs d'emploi : 3,8 euros.

Pass famille (1 adulte + 2 enfants) : 11 euros.

Adulte supplémentaire : 4,3 euros - Enfant supplémentaire : 2,8
euros.

Pass Maurienne adulte : 3,8 euros - Enfant : 2,8 euros.
Avantage Pass Activités : -2 euros sur I'entrée libre adulte.

Du 10/06 au 06/07/2025 le mardi, mercredi, jeudi et vendredi de
14h a 18h.

Du 07/07 au 31/08/2025 du lundi au vendredi de 14h & 18h.

Du 01/09 au 19/09/2025 le mardi, mercredi, jeudi et vendredi de
14h a 18h.

Rue du Chatel Solliéres Envers Sollieres-Sardiéres
73500 VAL-CENIS
T +33(0)4 79 20 59 33 / +33 (0)6 69 65 15 51

musee.archeologie@hautemaurienne.com
www.archeologie-sollieres-sardieres.com/

INITIATION A L'AQUARELLE DANS L'ESPRIT
DU CARNET DE VOYAGE

PEINTURES ARTS GRAPHIQUES|

Initié ou débutant, venez profiter d’'une
ou trois journée(s) pour progresser en
aquarelle dans un environnement
agréable. Différents themes abordés
durant une journée intense.

Adulte : 90 euros (la journée)
Adolescent : 60 euros (la journée)

P oo

Abonnement adulte : 260 euros (les 3 jours).

Avantage Pass Activités : -10%.
Du mardi 22 au jeudi 24 juillet 2025 de 9h a 17h.

73480 BESSANS
T +33 (0)6 10 62 06 53

peindrenbauges@orange.fr
https://christinejumelle-peintre.com
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MUSEE DE LA PYRAMIDE DU MONT-CENIS

Elevée pour commeémorer la
campagne d’Egypte de Bonaparte, la
Pyramide du Mont-Cenis est la
mémoire de ce lieu idyllique ou
I'histoire du passage, la vie locale, les
personnages illustres, les transports,
les villages mais aussi le barrage vous
sont contés

Adulte : 4 euros

Groupe adultes : 3,50 euros.

Gratuit pour les moins de 18 ans.

Tarif groupe a partir de 10 personnes.

Avantage Pass Activités : -2 euros sur I'entrée adulte.

Du 15/06 au 01/09 le mercredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30.
Les week-ends de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Plan des Fontainettes Lanslebourg-Mont-Cenis
73480 VAL-CENIS
T +33(0)4 79 05 86 36

mfi-montcenis@orange.fr
https://valcenis.com

VISITE DE LA BRASSERIE DES SOURCES DE
VANOISE

Venez passer un moment avec le
brasseur pour découvrir les méthodes
de fabrication d'une biére artisanale
puisant sa force dans I'eau de source
de Vanoise, dans un cadre convivial
et intimiste.

Plein tarif : 3 euros.

Gratuit pour les moins de 16 ans.
Avantage Pass Activités : - 1 euros.

Du 10/07 au 28/08/2025 le mercredi de 17h a 18h et de 18h a
19h.

124 Montée Chateau Feuillet
73500 VILLARODIN-BOURGET
T +33(0)6 813116 21/ +33 (0)4 79 20 39 83

brasserie.vanoise@orange.fr
www.brasserievanoise.com/

JARDIN SENSORIEL L' ARBRE FAY

Je vous accuellle dans mon jardin
sensoriel. Animations et ateliers
proposant une reconnexion a la nature.
Visite découverte animée, jeux libres
nature, espace forestier cosy, cuisine
a la gadoue, farniente...

Avantage Pass Activités : -10% pour
les adultes et -12,5% pour les enfants
sur les visites du mercredi.

Du 17/05 au 15/10/2025 le mercredi
de 9h a 17h.

88 montée Saint-Roch
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73500 SAINT-ANDRE
T +33(0)6 64 90 95 38

larbrefay@gmx.fr
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AQUASENSATIONS
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NOUVELLES GLISSES ETE

Venez vous confronter a nos défis au
ras de I’eau ! C’est I'activité idéale a
tester pour apprécier les sensations
de glisse, de saut, d’équilibre: tyroli-
ennes aquatiques, Waterjump, défi
combat flottant... & A partir de 7 ans

Tarif unique : 22 euros

Tarif réduit : a partir de 19 euros (16 personnes).
Tarif groupe a partir de 16 personnes.

Avantage Pass Activités : -2 euros

Groupe : nous contacter.

Du 01/06 au 30/06 tous les jours de 14h a 18h.

Sur réservation.

Du 01/07 au 31/08 tous les jours de 13h15 a 17h45.
Avec ou sans réservation.

Du 01/09 au 30/09 tous les jours de 14h a 18h.

Sur réservation.

A la demande.

149 rue du Muleney Sollieres Envers Sollieres-Sardiéres
73500 VAL-CENIS
T +33(0)6 45 49 45 66

fabrice.huteau@evolution2.com
https://evolution2.com/val-cenis

COURS D' ESCALADE

ESCALAI

Formule Imtiation: apprentissage des
premiers gestes de |'escalade sur
rocher adapté. Familiarisation avec le
matériel, assurage et descente en
moulinette. Formule Falaise: formule
de perfectionnement pour développer
technique, sensations et

autonomie. & A partir de 5 ans

Initiation : a partir de 35 euros.

Falaise : a partir de 55 euros/pers.

Retrouvez tous les tarifs sur notre site internet.
Avantage Pass Activités : -10%.

Du 15/04 au 15/12/2025 tous les jours.
Permanence au bureau entre le 15/06 et le 15/09 de 17h30 a
19h15.

203 montée du Coin Lanslevillard
73480 VAL-CENIS
T +33(0)6 99 41 09 59

bureaudesguidesvalcenis@gmail.com
https://bureaudesguides-valcenis.fr/

TRAMPO FILETS A L'AKROPARC DE VAL
CENIS

PARCOURS AVENTURE / ACCROBRANCHE

La Grande Nouveauté de cette année
les Trampo Filets, des filets suspendus
de 100m2 pour se défouler dans les
arbres sans baudrier, avec une
passerelle, une piscine a balles et des
modules a attraper tout en
rebondissant. & A partir de 2 ans

10 euros.
Avantage Pass Activités : - 10%.

D126 Termignon
73500 VAL-CENIS

©Evolution 2 Val Cenis

AKROPARC DE LA VANOISE -
ACCROBRANCHE DE VAL CENIS

Sourires et sensations garantis a
I'Akroparc de la Vanoise, le plus grand
espace de grimpe en forét de la vallée
(7 hectares) adapté aux petits et aux
grands. Il se situe a I'abri des regards,
sur la route du parking de Belle-
combe.

24 euros/pers pour le Grand parc
(Durée de I'activité: illimité)

19 euros/pers pour les Parcours Kids
(Durée de I'activité: illimité)

16 euros/pers pour le Vol du Gypaéte

10 euros/pers pour le Trampo Filets
(Durée de I'activité: 3h)
Avantage Pass Activités : - 10%.

D126 Termignon
73500 VAL-CENIS

PARCOBRANCHE DU DIABLE 4t

Le plus grand accrobranche de
Savoie, 240 ateliers, 30 parcours
d'équilibre, 2 tyroliennes géantes. Tous
les parcours sont équipés de lignes de

vie continues. & A partir de 2 ans
Adulte : 30 euros, Enfant : 28 euros.
Boutchou 2-5 ans : 19 euros. Pour le
détail des tarifs, rendez-vous sur le site internet.

Avantage Pass Activités : -10%.

Du 01/01 au 31/12 tous les jours.

Consulter les horaires d'ouverture sur notre site internet. En
période hivernale : ouverture pour groupe de 10 personnes
minimum.

RD 1006 Parking de la Redoute Marie-Thérese
73500 AVRIEUX
T +33(0)6 84 4826 17

parcobranchediable@gmail.com
www.parcdudiable.fr

SORTIE DE PADDLE EN LAC

STAND UP PADDLE|

Activité idéale pour apprécier les
sensations de glisse, saut, équilibre.
Base de paddle constituée de
planches de différentes tailles pour
évoluer dans I'eau. Savoir nager 25 m.
A prendre: maillot de bain,

serviette. & A partir de 8 ans

14 euros pour 1h, 17 euros pour 1h30,
21 euros pour 2h.

Avantage Pass Activités : -4 euros.
Du 01/07 au 30/09 le mercredi et les
week-ends de 9h a 20h.

149 rue du Muleney Evolution 2 Val Cenis Sollieres-Sardiéeres
73500 VAL-CENIS
T +33(0)6 45 49 45 66

fabrice.huteau@evolution2.com
https://evolution2.com/val-cenis



ATELIER D'ARCHEOLOGIE - CREE TON
COLLIER PREHISTORIQUE !

ARCHEOLOGIE : FOUILLES
DECOUVERTE
HISTOIRE

Atelier ludique de découverte de
I'archéologie: aprés la visite guidée du
museée, enfants et parents vont passer
ensemble un moment convivial en se
transformant en artlsans bijoutiers du Néolithique. lls créeront
leurs parures et collier préhistoriques. S A partir de 7 ans

Adulte : 9,50 euros
Enfant (7-16 ans) : 7,50 euros.

©JF Laurenceau

Avantage Pass Activités : -1,5 euros.
Du 10/06 au 19/09/2025 le jeudi de 14h a 16h30.

Rue du Chatel Solliéres Envers Sollieres-Sardiéres
73500 VAL-CENIS
T +33(0)4 79 20 59 33 / +33 (0)6 69 65 15 51

musee.archeologie@hautemaurienne.com
www.archeologie-sollieres-sardieres.com/

SAUT PENDULAIRE LE VOL DU GYPAETE
|

Sensatlons inoubliables garanties avec
le Vol du Gypaeéte, saut pendulaire de
55 métres ! Le saut est autorisé pour
les personnes d'une taille supérieure
ou égale a 1,30 m.

Tarif unique : 1 6 euros.

Avantage Pass Activités : - 10%.

Du 01/07 au 27/10 les week-ends de 13h a 18h. Du lundi au
vendredi de 10h a 18h.
Septembre et octobre uniquement sur réservation.

D126 Termignon
73500 VAL-CENIS

PLANTES INSOLITES DES MONTAGNES

RANDONNEE PEDESTRE / BALADE A PIED

Une initiation a la botanique et aux
plantes sauvages comestibles ou
meédicinales. Cette sortie s’adresse
aux curieux de nature au sens large:
Thierry partage avec vous sa vision

unique de la montagne. & A partir
de 8 ans

© Philippe ROY

Tarif unique : 21 euros.

Avantage Pass Activités : -10%.
Du 09/06 au 24/11/2025 le lundi de 14h a 17h.
43 route des Barrages

73500 AUSSOIS
T +33 (0)4 79 05 86 68 / +33 (0)6 85 06 51 43 / +33 (0)6 51 00 19 08

NORDICYOGA

FORME
MARCHE NORDIQUE|
YOGA|

NordicYoga c'est un subtil mélange
de marche nordique, de respiration et
de postures de yoga avec des batons.
C'est un "Yoga nomade" qui se
pratique en pleine nature, par tous les

temps, en groupe ou solo. S A partir de 12 ans

Tarif unique : 25 euros (Séance collective de 2h00)
Plein tarif : 50 euros (Séance privée 1 a 2 pers 2 heures).

Avantage Pass Activités : -10%.

Du 01/05 au 30/09/2025 tous les jours.
A la demande.

12 rue de Cambaz
73500 AUSSOIS
T +33(0)6 8889 10 03

2018oyoga@gmail.com
HATHA-YOGA #*
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Venez vous relaxer apres votre journée
avec un cours de Hatha-Yoga en
soirée.
: Tarif unique : a partir de 16 euros
(Séance collective d'1h)

Plein tarif : a partir de 45 euros
(Séance privée 1 a 2 pers 2 heures).

Avantage Pass Activités : -10%.
Du 02/04 au 31/08/2025 du lundi au vendredi.

Place des Chantres Entrée du c6té de la rue de I'Artisanat
73500 AUSSOIS
T +33(0)6 88 89 10 03

2018oyoga@gmail.com
LOCATION DE TROTTINETTES ELECTRIQUES

Evolution sur 2 parcours balisés au
choix: Balcon du lac ou Balcon de la
Vanoise. Matériel inclus dans la
location (port obligatoire): casque et
gilet jaune. Départ a partir du sommet

de la télécabine du Vieux Moulin. el A
partir de 14 ans

Tarif unique : 40 euros (1h30 - forfait
inclus).

©Gwen Lavila

1h30 sans le forfait : 35 euros
Avantage Pass Activités : -10%.

Du 06/07 au 28/08/2025 le Ilundi,
mardi, mercredi, jeudi et dimanche de
10h a 16h.

Lanslevillard
73480 VAL-CENIS
T +33(0)4 790596 48

info@valcenis.ski



ESCAPE GAME VALFREJUS

Découvrez le tout nouvel Escape
Game a Valfréjus ! Plongez dans un
jeu palpitant ou vous devez
désamorcer une bombe pour sauver
la station. Réflexion et coopération
sont vos alliées dans cette aventure

captivante. S A partir de 11 ans
Tarif unique : de 18 a 22 euros (Selon le nombre de personnes).

Avantage Pass Activités : -10%.

Du 05/07 au 31/08/2025 tous les jours.
Créneaux d'ouverture : 10h, 12h, 14h, 17h, 19h.

835 rue du Chgval Blanc
73500 VALFREJUS
T +33(0)4 79 0533 76

laforgeducharmaix@hotmail.com

ESCAPE GAMES L'APERO VALFREJUS

Réservez et recevez une mystérieuse
glaciére directement a votre logement
' Résolvez des énigmes captivantes
pour débloquer votre apéro et vivez
une expérience conviviale, ludique et
gourmande ou vous voulez, entre amis
ou en famille.

Tarif unique : de 22 a 30 euros (selon le nombre de participants).

©Gianni lcobesco

Idéal pour des groupes de 3 a 6 personnes.
Avantage Pass Activités : -10%.

Du 21/12/2024 au 31/12/2025 tous les jours de 10h a 18h.

1150 rue du Cheval Blanc
73500 VALFREJUS
T +33(0)7 76 58 89 13

escapeaperovalfrejus@gmail.com

SKIMIUM VAL CENIS SKi

Magasin au centre du village ou
Nicolas, moniteur de ski, vous
conseillera dans vos achats de
matériels, vétements, accessoires et
votre matériel de location.. Livraison
gratuite de votre matériel (et retour a
votre résidence).

Avantage Pass Activités : -10% sur le
matériel via ferrata.

Du 15/06 au 30/08/2025 tous les jours
de 9h30 a 12h et de 15h a 19h.

11 rue Saint Landry Lanslevillard
73480 VAL-CENIS
T +33(0)4 7959 77 65/ +33 (0)6 77 13 14 47

valcenis.skimium@orange.fr
www.skimium.fr/station/lanslevillard-val-cenis
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LA VALLEE DES TYROLIENNES

TYROLIENNE

Tyroliennes paralléles géantes: 200m
de longueur, 100 m de hauteur, unique
au monde ! Venez traverser la gorge
du Charmaix en duo parallele avec un
enchainement de 6 tyroliennes en

aller-retour au-dessus du torrent. & A
partir de 8 ans

Adulte : 26 euros (Adulte: accrobranche de préparation et tyroli-
ennes géantes duo (temps d'activité de 2h a 3h environ).)
Enfant : 19 euros (6-9 ans. Accrobranche (sans les grandes
tyroliennes sauf enfants particulierement grands et dégourdis))
Adolescent : 23 euros (10-17 ans. Accrobranche de préparation
et tyroliennes géantes duo (temps d'activité de 2h a 3h environ).).

Avantage Pass Activités : - 10%.

Du 06/07 au 29/08/2025 le lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi
et dimanche de 10h a 18h.

Rue des Bergers
73500 VALFREJUS
T +33(0)6 84 4826 17

parcobrancheanges@gmail.com
https://ete.valleedestyroliennes.com/

ESCAPE EN FORET ET ESCAPE GAME APERO

Nouveauté de cette année: L Escape
en Forét, un jeu qui associe Réalité
Augmentée et Escape Game en pleine
nature. Ouvrez des coffres, faites
preuve d'astuce et d'observation pour
I'emporter dans notre forét !

Pour I'Escape en Forét : de 16 a 22
euros

Pour I'Escape Apéro : de 25 a 35 euros
Caution : une piece d'identité vous
sera demandée.

Avantage Pass Activités : -10%.

D126 Route de Bellecombe Termignon
73500 VAL-CENIS



Haute Mavurienne
Vanoise

VALFREJUS | LA NORMA | AUSSOIS
VAL CENIS | BESSANS | BONNEVAL SUR ARC

contact : +33(0)4 79 05 99 06
www.haute-maurienne-vanoise.com
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