
Critérium du Dauphiné 2025

ITINÉRAIRE HORAIRE

8ème étape : VAL-D'ARC > VAL-CENIS - Plateau du Mont-Cenis

10/02/2025

Dimanche 15 juin 2025

Distance : 134 km

Départ fictif : 13:25 par la rue des Ecoles, rue des Chevaliers de Malte et D1006

Départ réel : 13:30 sur la D1006, soit 2,4 km du lieu de rassemblement 

Course

Signature : 12:15 à 13:15 

Rassemblement de départ : Sur la VC (rue des Ecoles), à hauteur du n°17 

Appel : 13:20 

KILOMETRES HORAIRES

à parcourir parcourus ITINERAIRE 39 km/h 37 km/h 35 km/h

FRANCE
SAVOIE (73)

VC VAL-D'ARC    Départ fictif 13:25 13:25 13:25

Carrefour VC-D1006

133.8 0 D1006 VAL-D'ARC Départ réel 13:30 13:30 13:30

131.4 2.4 Carrefour D1006-D925 13:34 13:34 13:34

130.6 3.2 D925 AITON (D925-D102-D72) 13:35 13:35 13:35

129.4 4.4 D72 Le Maillet (D72-D102-D72) 13:37 13:37 13:37

129.1 4.7 Côte d'Aiton 13:37 13:38 13:38

124.8 9 VAL D'ARC (D72-D72 C-D1006-D73) 13:44 13:45 13:45

120.3 13.5 D73 Les Pugeats 13:51 13:52 13:53

119.1 14.7 Le Mas 13:53 13:54 13:55

118.5 15.3 Côtes de Saint-Georges-d'Hurtières (612 m) 13:53 13:55 13:56

118.4 15.4 SAINT-GEORGES-D'HURTIÈRES 13:54 13:55 13:56

116.6 17.2 Carrefour D73-D207 13:56 13:58 13:59

114.2 19.6 D207 SAINT-PIERRE-DE-BELLEVILLE 14:00 14:01 14:03

112.2 21.6 Carrefour D207-D75 14:03 14:04 14:06

112.1 21.7 D75 ÉPIERRE 14:03 14:05 14:06

107.6 26.2 LA CHAPELLE 14:09 14:11 14:14

106.5 27.3 Gondran 14:11 14:13 14:16

105 28.8 LES CHAVANNES-EN-MAURIENNE 14:13 14:15 14:18

103.4 30.4 Carrefour D75-D75 E 14:16 14:18 14:21

103.1 30.7 D75 E SAINT-RÉMY-DE-MAURIENNE (D75 E-D74) 14:16 14:18 14:21

101.2 32.6 D74 Saint-Sulpice 14:19 14:21 14:24

99.2 34.6 Carrefour D74-VC 14:22 14:24 14:27

98.1 35.7 VC SAINT-ÉTIENNE-DE-CUINES (VC-D74) 14:23 14:26 14:29

97.1 36.7 D74 SAINTE-MARIE-DE-CUINES 14:25 14:28 14:31

92.3 41.5 PONTAMAFREY (D74-D77 B-VC) 14:32 14:35 14:39

89.6 44.2 VC Carrefour VC-D77 A 14:36 14:39 14:43

89.4 44.4 D77 A Carrefour D77 A-D906 14:36 14:39 14:43

87.5 46.3 D906 SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE (D906-VC-D906-VC) 14:39 14:42 14:46

83.4 50.4 VC VILLARGONDRAN (VC-D81) 14:45 14:49 14:53

79.7 54.1 D81 Carrefour D81-D81 A 14:50 14:54 14:59

78.1 55.7 D81 A SAINT-JULIEN-MONT-DENIS (D81 A-D79) 14:53 14:57 15:02

77.9 55.9 D79 Plan d'Arc 14:53 14:57 15:02

77.4 56.4 Carrefour D79-D79 C 14:54 14:58 15:03

77.2 56.6 D79 C Carrefour D79 C-D1006 14:54 14:58 15:03
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Critérium du Dauphiné 2025

ITINÉRAIRE HORAIRE

8ème étape : VAL-D'ARC > VAL-CENIS - Plateau du Mont-Cenis

10/02/2025

Arrivée : 

Largeur : 5 m

Ligne d'arrivée : sur la D1006, à hauteur des bacs à poubelles sur la droite de la chaussée

Longueur de la ligne droite : 200 m

KILOMETRES HORAIRES

à parcourir parcourus ITINERAIRE 39 km/h 37 km/h 35 km/h

74.9 58.9 D1006 Carrefour D1006-VC 14:57 15:02 15:07

74 59.8 VC SAINT-MARTIN-DE-LA-PORTE (VC-D219 A-D219) 14:59 15:03 15:08

71.1 62.7 D219 La Porte 15:04 15:09 15:15

68.6 65.2 La Villette 15:10 15:15 15:21

66.6 67.2 Col de Beaune (1 210 m) 15:14 15:20 15:26

66.6 67.2 Carrefour D219-D82 15:14 15:20 15:26

65.7 68.1 D82 Villarzembrun 15:15 15:20 15:27

63.3 70.5 Villarbernon 15:17 15:23 15:29

61.4 72.4 Carrefour D82-D215 B 15:19 15:24 15:31

60.1 73.7 D215 B SAINT-MICHEL-DE-MAURIENNE (D215 B-VC-D1006) 15:20 15:26 15:32

58 75.8 D1006 SAINT-MICHEL-DE-MAURIENNE 15:22 15:28 15:35

52.6 81.2 ORELLE 15:30 15:36 15:44

50.9 82.9 Le Pont des Chèvres 15:32 15:39 15:46

48.5 85.3 Carrefour D1006-D215 15:36 15:43 15:50

45.4 88.4 D215 Côte de Saint-André 15:41 15:48 15:56

44.9 88.9 Carrefour D215-VC 15:42 15:49 15:57

44 89.8 VC Carrefour VC-D215 15:43 15:50 15:58

43.1 90.7 D215 FRENEY (D215-D1006) 15:44 15:52 16:00

41.7 92.1 D1006 FOURNEAUX 15:47 15:54 16:02

40.8 93 MODANE (D1006-VC-D215) 15:48 15:55 16:04

37.2 96.6 D215 Côté Bourget (VILLARODIN-BOURGET) 15:54 16:01 16:10

32.2 101.6 Côte d'Aussois (1 473 m) 16:01 16:09 16:18

32.2 101.6 AUSSOIS (D215-D83) 16:01 16:09 16:18

27.7 106.1 D83 Sardières (VAL-CENIS) 16:08 16:17 16:26

23.5 110.3 Sollières (VAL-CENIS) 16:15 16:23 16:33

23 110.8 Carrefour D83-D1006 16:15 16:24 16:34

21.4 112.4 D1006 Termingnon (VAL-CENIS) 16:18 16:27 16:37

15.8 118 Lanslebourg (VAL-CENIS) 16:26 16:36 16:46

5.1 128.7 Col du Mont-Cenis (2 083 m) 16:49 17:00 17:12

0 133.8 VAL-CENIS - PLATEAU DU MONT-CENIS 16:56 17:08 17:21

2


