
le Bulletin
               animations

                    & temps forts

D
.C

uv
el

ie
r -

 O
TH

M
V

van 07  tot 13 Maart

2026



ZONDAG 8 Maart

 13:30 BERGVOGELS HERKENNEN EN VOEREN
A PARTIR DE 3 ANS
Welke vogels leven om ons heen in de winter, hoe voeden ze zich en
hoe slapen ze in hun nest? Leer meer en maak een vetbol op een
dennenappel. Maak een laatste wandeling om hem buiten op te hangen.

 Salle d'animation - Maison de La Norma
 Vast tarief: € 2. Gratis voor kinderen onder de 6 jaar.

 17 VRIENDELIJKE ONTVANGST MET HET ANIMATIETEAM
Het animatieteam verwelkomt je met een lokale kruidenthee of een
warme appelsap om je kennis te laten maken met alle evenementen
en activiteiten voor je week.

 Chalet d'animation  Gratis. In samenwerking met "L'alpage" en de
minimarkt "Utile". Denk aan de planeet, neem je Ecocup mee.

 17 DEMONSTRATIE DOOR FRANSE SKILERAREN
Kom en ontdek de verschillende skitechnieken op de piste van Fontaine
aux Oiseaux met de instructeurs van de Franse Skischool.

 Front de neige  Gratis.

 18 GASTRONOMISCHE ONTDEKKING VAN HET DORP
Ontdek de geschiedenis van La Norma terwijl je proeft van de
specialiteiten van de verschillende handelaren in het resort.

 Devant la Maison de la Norma
 Bij inschrijving bij de Visitor Center.  Vast tarief: € 3.

 18:30 BINGO VOOR FAMILIE
De Tao by JM biedt een bingo voor gezinnen. Snacks en drankjes ter
plaatse verkrijgbaar tegen betaling. Te winnen prijzen: maaltijden,
glaswerk, goodies, Savoie-producten... Vanaf 18.30 uur, de bingo begint
om 19.00 uur.
Lotto begint om 19.00 uur.

 Restaurant Le Tao by JM
Inschrijven vanaf 18.30 uur ter plaatse.  4€ per doos, aflopende prijs
afhankelijk van het aantal dozen.

 21 VERTONING: MARTY SUPREME
Biopic, drama

 Cinéma Norma Ciné  Van 26/02 tot en met 17/03/2026 Korting: € 5,
Volwassene: € 8, Kind: € 4. 23/03/2026 Kind: € 4, Vast tarief: € 5.
30/03/2026 Korting: € 5, Volwassene: € 8, Kind: € 4.

MAANDAG 9 Maart

 11:30 RADIO LA NORMA: WEERSINFORMATIE,
PISTEOPENINGEN, QUIZZEN EN MEER
Kom luisteren naar onze entertainers: ze zullen u informeren over de
hoogtepunten van de week, ze zullen u laten lachen en laten dansen.
Dit alles om je week in een goede sfeer te beginnen.

 Centre du village  Gratis.

 15:30 ONTDEKKING VAN LASERGEWEER SCHIETEN
A PARTIR DE 8 ANS
Leun achterover, richt goed en schiet op de 5 doelen om je vaardigheden
te testen. Geschikt voor kinderen vanaf 8 jaar.

 plateau de la repose : télécorde  Gratis.

 17-18: YOGA EN STRETCHEN NA HET SKIËN
A PARTIR DE 10 ANS

Sophie biedt je een sessie om je spieren te ontspannen en je lichaam te
stretchen. Matten aanwezig. Het aantal plaatsen is beperkt tot het aantal
tapijten, ongeveer 25.

 Salle d'animation - Maison de La Norma  Gratis.

 18:30 MULTISPORTTOERNOOI
Met darts, tafeltennis, houten spellen, balspellen en ballen, kom en neem
het op tegen je vrienden en familie in dit gezellige toernooi.

 Salle d'animation - Maison de La Norma  Gratis.

 19 TARTIFLETTE EN MAGISCHE AVOND
All-you-can-eat Tartiflette avond met goochelaar Xanadu.

 Restaurant Le Cairn
Reserveren aanbevolen.  Volwassene: € 24, Kind: € 11.

 21 VERTONING: DE AMERIKAANSE DROOM
Komedie

 Cinéma Norma Ciné  Van 22/02 tot en met 16/03/2026 Korting: € 5,
Volwassene: € 8, Kind: € 4. 24/03/2026 Kind: € 4, Vast tarief: € 5.

DINSDAG 10 Maart

 11 GA OP DE FOTO MET TIMO, DE MASCOTTE
Ski bergafwaarts met Timo de mascotte.

 Sur les pistes  Gratis.

 15:30 QUIZZEN OP DE PISTE
Klaar? 3, 2, 1... luisteren! Test je kennis en probeer de quiz te winnen.

 Domaine skiable, Eterlou et Grizzli  Gratis.

 17-19: SKI-JOËRING
Of je nu van paardrijden houdt of gewoon nieuwsgierig bent, kom deze
originele manier van zweefvliegen ontdekken met Manon en Adrien van
Ecuries de Bissorte.

 Front de neige  10€ voor 5 minuten, 15€ voor 10 minuten.

 17:15 BOWLING LUGE
A PARTIR DE 5 ANS
Kent u sneeuwkegelen? Net als bij bowlen is het doel om zoveel mogelijk
kegels omver te werpen. Het spel is simpel: 6 pinnen, een slee en heel
veel plezier.

 Piste de luge de la Fontaine aux Oiseaux  Gratis. Sleeën niet voorzien.
Helm verplicht.

 18 SCREENING: GEIT - HOGER DROMEN
Actie, Animatie, Komedie - Alle leeftijden

 Cinéma Norma Ciné  Korting: € 5 (Onder 18 jaar, studenten),
Volwassene: € 8, Kind (12 jaar): € 4.

 20 SPELLETJESAVOND VOOR HET HELE GEZIN
Kom plezier maken met je familie of vrienden in een Time's up revisited.
Teams strijden in 4 ronden met raadsels, woorden, mime en tekeningen.
Gegarandeerd lachen!

 Salle d'animation - Maison de La Norma
 Gratis.

 21 SCREENING: BESTE OUDERS
Komedie, alle doelgroepen

 Cinéma Norma Ciné  Korting: € 5, Volwassene: € 8, Kind: € 4.

https://www.la-norma.fr/activite/reconnaitre-et-nourrir-les-oiseaux-de-montagne-la-norma/
https://www.la-norma.fr/fete-et-manifestation/decouverte-gourmande-du-village-la-norma-hiver/


WOENSDAG 11 Maart

 9-12: WANDELING EN BEZOEK AAN DE GEITENBOERDERIJ
VAN ARCOSSES
A PARTIR DE 6 ANS
Het is een drukke ochtend. Tussen de korte wandeling naar de
geitenboerderij, de ontdekking van de kudde en de geitjes, de eventuele
aankoop van geitenkaas en de terugkeer met de minibus naar La Norma
om 12 uur 's middags, zie je de ochtend niet voorbijgaan!
Reserveer uiterlijk de dag ervoor bij de ESF.  Volwassene: € 22, Kind
(6-13 jaar): € 20.

 11-12: MACRAMÉDECORATIES MAKEN
Maak je eigen sleutelhanger van natuurlijke vezels en leer de basis van
macramé. Tweede mogelijkheid van 10.00 tot 11.00 uur.

 Salle d'animation - Maison de La Norma
Meld je aan bij het toeristenbureau.  Gratis.

 14 MAKE-UP
Make-up workshop voor jong en oud! Laat je fantasie de vrije loop en
transformeer jezelf een middag lang.

 Chalet d'animation  Gratis.

 16:30-17: SHOWDANSEN MET TIMO DE MASCOTTE
Kom dansen met Timo! Hij leert je een aantal van zijn beste
choreografieën. De sfeer is gegarandeerd!

 Front de neige  Gratis.

 17-18: YOGA EN STRETCHEN NA HET SKIËN
A PARTIR DE 10 ANS
Sophie biedt je een sessie om je spieren te ontspannen en je lichaam te
stretchen. Matten aanwezig. Het aantal plaatsen is beperkt tot het aantal
tapijten, ongeveer 25.

 Salle d'animation - Maison de La Norma  Gratis.

 18 SCREENING: JUMPERS
Avontuur, animatie, komedie, vanaf 6 jaar

 Cinéma Norma Ciné  Korting: € 5, Volwassene: € 8, Kind: € 4.

 20 AVOND BIJ HET VUUR
Geroosterde marshmallows en gezelligheid waren aan de orde van de
avond.

 Maison de La Norma
 Registratie verplicht bij het toeristenbureau.  Vast tarief: € 3.

 21 SCREENING : LANDELIJK
Documentaire

 Cinéma Norma Ciné  Korting: € 5, Volwassene: € 8, Kind: € 4.

DONDERDAG 12 Maart

 11 EXTREME UITDAGINGEN
Ga de gekke uitdagingen van de presentatoren aan terwijl je het resort
verkent!

 Chalet d'animation  Gratis.

 14-15:30 RONDLEIDING DOOR DE BAROKKE GEBOUWEN VAN
AVRIEUX
A PARTIR DE 6 ANS
Ontrafel met een erfgoedgids de geheimen van de weelderige
barokke versieringen in de kerk Saint-Thomas-Becket, de kapel
Notre-Dame des Neiges en de bedevaartskapel Saint-Benoit.
Gratis openstelling van de kerk op aanvraag.

 Eglise Saint-Thomas Becket
Registratie vereist op 06 78 22 48 38  Van 08/01 tot en met 30/04/2026
Vast tarief: € 6. Van 02/07 tot en met 27/08/2026 Vast tarief: € 6. Gratis
voor kinderen onder de 7 jaar. Volwassenen: € 6, kinderen: € 4.

 14:30 SKIWEDSTRIJD OP DE GRENSOVERGANG
Neem deel aan een buitengewone race op de grensovergang La Norma.

 Téléski des Mélèzes  Gratis.

 17-18: ONTDEKKING VAN SNEEUWSCHAATS
A PARTIR DE 6 ANS
Kom en ontdek snowskaten met een instructeur. Snowskaten is een
volwaardige sport die is afgeleid van skateboarden en snowboarden.
Het is een hybride board waarmee je het snowboarden op een andere
manier kunt verkennen. Helm verplicht.

 Jardin d'enfant
 Gratis.

 17:30 TIMO'S WANDELING DOOR HET DORP
Het is tijd voor Timo's wandeling. Je kunt hem ontmoeten in het dorp
of in de winkels van zijn vrienden.

 Devant la Maison de la Norma  Gratis.

 18 VERTONING: MARSUPILAMI
Avontuur, Komedie, Familie - alle doelgroepen

 Cinéma Norma Ciné  Gereduceerde prijs: €7 (senioren (65+),
studenten en scholieren), volwassenen: €8, kinderen: €4 (onder 12 jaar).

 18:30 FAKKELTOCHT AFDALING
A PARTIR DE 5 ANS
ESF-instructeurs nodigen u uit voor de traditionele fakkelafdaling op de
helling van La Fontaine des Oiseaux.

 Front de neige
Registratie voor de ESF.  Vast tarief: € 5 (de fakkel). 5€ de fakkel.

 20:30 EEN VERRASSINGSAVOND!
Kom en haal de groove in je naar boven met je beste steps voor een
ritmische avond! Een quiz bedacht door onze presentatoren zal volgen...

 Salle d'animation - Maison de La Norma
Registratie verplicht bij het toeristenbureau.  Gratis.

 21 VERTONING: NEURENBERG
Drama, historisch

 Cinéma Norma Ciné  Korting: € 5, Volwassene: € 8, Kind: € 4.

 21-2: KARAOKE
Kom zingen, dansen en plezier maken bij de beste karaoke in het resort!

 Restaurant Le Dahu - Bar La Bodega  Gratis toegang.

VRIJDAG 13 Maart

 14-15: ONTDEK ONTSPANNING DOOR HYPNOSE EN ENERGIEËN
A PARTIR DE 13 ANS
Laat je leiden in de ontdekking van je innerlijke welzijn, een totaal
loslaten. Reis naar de klank van je innerlijke vibraties door middel van
hypnose.

 Salle d'animation - Maison de La Norma
 Registratie verplicht bij het toeristenbureau. / Haute Maurienne

Vanoise Tourisme
 Vast tarief: € 5.

 16-18: RITJE IN EEN KLEINE PAARDENKOETS
We vertrekken voor een rondrit door het dorp in een paardenkoets of
slee die door onze pony's wordt getrokken.

 Chalet d'animation  Vast tarief: € 5. Tickets ter plaatse verkrijgbaar.

 18 GUIGNOL-SHOW
A PARTIR DE 2 ANS
Kom kijken naar de avonturen van Guignol met Stitch! Gepresenteerd
door het gezelschap van Cartillier.

 Salle d'animation - Maison de La Norma  Vast tarief: € 8. Tickets ter
plaatse.

https://www.la-norma.fr/fete-et-manifestation/soiree-au-coin-du-feu-la-norma-hiver/
https://www.la-norma.fr/fete-et-manifestation/decouverte-de-la-relaxation-a-travers-lhypnose-et-les-energies-la-norma/


 18 VERTONING: KINDEREN VAN HET VERZET
Avontuur, Drama, Familie, Geschiedenis - Alle doelgroepen

 Cinéma Norma Ciné  Korting: € 5 (Onder 18 jaar, studenten),
Volwassene: € 8, Kind: € 4 (Onder 12 jaar).

 18:30 SOIRÉE PIZZAS
Pizza's gebakken in de oude gemeenschappelijke oven voor de
vereniging Maurienne Ball Trap. Keuze uit verschillende pizza's.

 Four Communal d'Avrieux
Reservering aanbevolen  Vast tarief: € 10.



Vind alle activiteiten in de dorpen en resorts van Haute Maurienne Vanoise op:
www.haute-maurienne-vanoise.com/agenda/agenda-des-animations
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SKIGEBIED
Geopend van 20 december tot 10 april.

BOBSLED-BAAN
Op het sneeuwfront

4 SEIZOENENSLEE - NORMA LOOPS
Sleeën op rails
Informatie: +33(0)4 79 05 53 07

TIMO FUN-TRACK
St. Joseph skilift
Informatie: +33(0)4 79 20 31 46

SNOWPARK
St. Joseph skilift
Informatie: +33(0)4 79 20 31 46

FUNZONE
Bosbessenpad

LUGIKART
Informatie: +33 6 81 33 83 11

NORMA ZEN
in het waterpark
+33(0)7 44 93 09 98 en +33(0)4 79 05 53 07


